
随着人类社会的不断进步和发展! 历史在其中
扮演着重要角色! 并为日常难题和困惑的解决提供
了重要启示" 正是在这样的条件和环境下! 中国一
些高校对历史问题# 历史方法的研究更为重视! 产
生了与历史相关的交叉学科! 如马克思主义发展史#

教育发展史和心理学发展史等" 在音乐学科中! 也
诞生了音乐史这一分支学科! 试图通过对音乐历史
的梳理和分析发现音乐的本质内涵# 主要特征和重
要功能" 音乐史属于音乐学科的范畴! 它是音乐学
的重要分支! 有利于激发学生对音乐的兴趣! 使学
习者对音乐学科的来龙去脉有更加清晰的认识! 便
于学生对音乐知识体系形成一个整体性框架" 另一
方面! 通过对音乐史的讲授和研究! 教师在教学中
的教学手段和教学内容比过去的选择更加多元化"

目前各高校对音乐史的重视程度逐渐提升! 诸
多学校都意识到历史学对音乐学学科发展的重要意
义! 认为音乐学通过对历史学的融入形成了音乐历
史学! 可以使音乐学更加丰富# 更有层次感! 摆脱
了过去单纯的音乐学理论知识学习的枯燥性" 当然!

教师在日常的音乐史的教学中也有一些问题! 应该
引起重视" 首先! 教师应该始终将音乐视为这门课
的重心和关键要点! 在讲述音乐的历史发展脉络时
不能忘记紧密围绕音乐这一主题展开! 并注意授课
内容的前沿性# 创新性和完整性" 教师一方面要避
免过于偏重对音乐理论知识的讲解! 另一方面也要
注意用历史学的方法使音乐相关内容得到更好呈现!

也就是教师在音乐史的教学中应该处理好音乐和历
史的关系! 把握这两者间的平衡" 其次! 教师在讲
授音乐史的同时! 一定要以音乐史的课程大纲为指
南! 避免在授课时脱离了教学大纲的主线! 讲授诸
多与课程大纲无关的内容! 从而放弃了音乐史教学
的重点部分" 同时! 教师在授课音乐史这一门课程
时! 应该尽量激发学生对音乐史课程的学习兴趣!

使自己的授课较为幽默和丰富! 避免授课过程过于
僵硬" 最后! 教师在讲授音乐史时! 可以运用多种
方式和方法! 如通过教师与学生问答相结合等方式
增加教师与学生在音乐史知识上的互动! 这样既能
提高音乐史课堂的活跃性! 也能促进学生更好地理
解和认识音乐史这门课程"

为了促进教师更有效地讲授音乐史相关内容!

蔡仲德著的 $中国音乐美学史% 一书! 试图带领教
师和学生共同走进音乐美学史" 该书对中国音乐美
学史的对象# 分期与特征! 对贯穿中国音乐美学史

中的主要思潮与基本问题! 对古代音乐美学思想与
现代音乐美学体系作了研究" $中国音乐美学史%

一书将我国音乐史分为五个时期! 即萌芽时期# 百
家争鸣时期# 两汉时期# 魏晋隋唐时期和宋元明清
时期" 该书第一编为音乐美学史的萌芽时期" 这部
分主要分析了孔子前的音乐美学思想! 通过这部分
内容的分析使教师和学生对中国早期音乐美学情况
有了大致的了解! 为接下来对音乐美学思想的研究
打下基础" 第二编为音乐美学史的百家争鸣时期"

这部分分别阐述了孔子# 墨子# 孟子# 荀子# 商鞅#

韩非等人的音乐美学思想! 接着对其他儒家经典中
的音乐美学思想进行了介绍" 第三编为音乐美学史
的两汉时期" 这部分着重分析了 $淮南子% $韩诗
外传% $乐记% $史记% $礼记% 和 $汉书% 中的
音乐美学思想! 使读者对这一时期的音乐美学史的
理解更加清晰" 第四编为音乐美学史的魏晋隋唐时
期" 这部分主要论述了王弼# 阮籍# 嵇康和陶潜等
名人的音乐美学思想! 对这些不同音乐美学思想的
背景和思想产生的原因与经过进行了详细的阐述"

第五编为音乐美学史的宋元明清时期! 重点探讨了
范仲淹# 李贽# 张琦# 徐上瀛# 李渔和徐大椿等人
的音乐美学思想" 最后! 该书附录部分对中国音乐
美学史论文索引和中国音乐美学史研究书目进行了
整理" 学习者通过对不同时期中国音乐美学史的回
顾! 增加了其学习中国音乐史的兴趣和历史厚重感!

为后续对中国音乐史的进一步研究作了铺垫"

总而言之! $中国音乐美学史% 一书注重从历
史发展中吸取音乐美学的有利因素! 广泛吸收了前
人对音乐美学的研究成果和思路! 以帮助读者加深
对中国音乐美学史的理解" 该书是一本系统性# 多
层次性介绍中国音乐美学史的书籍! 通过对这本书
的学习和研究能显著提升自身对中国音乐美学史的
了解" 本书为中国音乐美学史教学# 研究提供了诸
多有价值的资料" 所选限于具有美学意义的文献!

其他音乐史料概不收入" 在注解时! 作者在尊重文
献的前提下! 力求作出实事求是# 恰如其分的评价&

力戒以今人的思想代替对古人的分析! 让古人的思
想迁就自己的需要" 本书曾作为中国古代乐论选读
课教材# 中国音乐美学史课教学参考资料! 也可供
对中国音乐美学史感兴趣的业余爱好者学习和借鉴"
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